
   
 

5 

 

 
 
ANEXO II – Tabela 2: Aproveitamento das Atividades Complementares 

Atividade Unitário 
[horas] 

Máximo 
[horas] 

Comprovação 

Iniciação Científica 
Concluída  
(com ou sem bolsa) 

60 / 
semestre 

120 

Certificado emitido pela Pró-Reitoria de 
Ensino e Pesquisa (PROPE) ou 
declaração do professor/pesquisador 
responsável pelo projeto. 

Projeto de Extensão 
Concluído  
(20 horas semanais) 

30 / 
semestre 

120 

Certificado emitido pela Pró-Reitoria de 
Extensão e Assuntos Comunitários 
(PROEX) ou declaração do professor 
responsável pelo projeto. 

Projeto de Extensão 
Concluído  
(12 horas semanais) 

18 / 
semestre 

72 

Certificado emitido pela Pró-Reitoria de 
Extensão e Assuntos Comunitários 
(PROEX) ou declaração do professor 
responsável pelo projeto. 

Monitoria Concluída  30 / 
monitoria 

120 
Certificado emitido pelas 
coordenadorias dos cursos. 

Empresas Juniores 30 / 
semestre 

120 
Declaração emitida pelo professor tutor 
da empresa júnior. 

Diretório Central dos 
Estudantes (DCE) 

15 / 
semestre 

60 
Declaração emitida pela presidência do 
DCE 

Centros Acadêmicos 
(C.A) 

15 / 
semestre 

60 
Declaração emitida pela presidência do 
CA 

CREA Júnior/Sindicato 
dos Engenheiros 

20 / 
semestre  

80 
Declaração de participação emitida 
pelo presidente/diretor da instituição. 

Colegiados/Conselhos 
da UFSJ 

20 / 
semestre 

80 
Declaração emitida pelo presidente do 
Colegiado. 

Participação em 
Grupos de Pesquisa 

15 / 
semestre 

60 
Declaração emitida pelo responsável 
pelo grupo de pesquisa. 

Participação em 
equipes de 
competições 

40 / 
semestre  

80 

Declaração emitida pelo professor 
responsável pela equipe. 
(Atualizado conforme 4ª reunião do 
colegiado de 2023) 

Participação em 
competições 

20 / 
evento 

40 

Declaração emitida pela organização 
do evento ou pelo professor 
responsável pela equipe.  
(Atualizado conforme 4ª reunião do 
colegiado de 2023) 

Programa de 
Educação Tutorial 
(PET) 

60 / 
semestre 

120 
Declaração emitida pelo professor 
responsável pelo programa. 

Projeto ApadrinhaMec 15 / 
semestre 

60 
Declaração emitida pelo professor 
responsável pelo projeto. 

Participação em 
Projetos Sociais em 
áreas afins à 
Engenharia Mecânica 

20 / 
semestre 

40 

Declaração emitida pelo responsável 
pelo projeto. 
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Minicursos ou 
Treinamentos em 
áreas afins à 
Engenharia Mecânica 
(participação como 
aluno) 

1 / hora 60 

Certificado emitido pelo órgão/evento 
responsável pelo minicurso ou 
treinamento. 
 

Minicursos ou 
Treinamentos em 
áreas afins à 
Engenharia Mecânica 
(responsável) 

2 / hora 60 

Certificado emitido pelo órgão/evento 
responsável pelo minicurso ou 
treinamento. 
 

Visita Técnica 10 / 
visita 

40 
Certificado emitido pela coordenadoria 
do curso ou pelo professor responsável 

Participação em 
Comitê Organizador de 
Evento Científico. 

40 / 
evento 

120 
Declaração emitida pelo presidente do 
comitê organizador. 
 

Participação como 
ouvinte em Evento 
Científico 

20 / 
evento 

80 
Certificado de participação emitido pela 
organização evento. 
 

Participação como 
ouvinte em defesas de 
especialização, 
dissertações e teses 
(presencial) 

5 / 
defesa 

50 

Certificado assinado pelo professor 
presidente da banca, conforme modelo 
(anexo III) 
 

Participação em 
defesas de Projeto 
Final de Curso 
(presencial) 

2 / 
defesa 

50 

Certificado assinado pelo professor 
presidente da banca, conforme modelo 
(anexo III) 
 

Participação como 
ouvinte em palestras 2 / 

palestra 
50 

Certificado assinado pelo professor 
presidente da banca, conforme modelo 
(anexo III) 
 

Publicação de trabalho 
científico em 
Congresso 

10 / 
resumo 
ou 40 / 
trabalho 
completo 

80 

Carta de aceite. Cópia da primeira 
página do artigo, contendo a logo do 
evento. Cópia do sumário dos anais do 
congresso, contendo as informações 
do artigo dentre outros meios de 
divulgação que comprovem a 
autenticidade do artigo. 

Publicação de trabalho 
científico em Periódico 

80 / 
trabalho 

80 
Carta de aceite. Cópia da primeira 
página do artigo. O identificador DOI 
da publicação online. 

Horas excedentes ao 
Estágio 
Supervisionado 

1 / hora 50 
Declaração de conclusão do estágio 
emitida pela entidade concedente. 

Depósito de patente 40 / 
depósito  

80 
Documentação comprobatória de 
aceite do depósito da patente. 

 
  


